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これまでに食物アレルギーに対する食物経口負荷試験を受けた患者さんへ 

【過去の治療データの調査研究への使用について】 

 

神戸市立医療センター西市民病院栄養管理室では「食物経口負荷試験を受ける食物アレルギー児の栄養

摂取状況と背景因子や成長との関連について」という臨床研究を行っています。 

この研究は、食物アレルギーの治療において原因となる食物を制限しますが、そのことが食に関する背

景、栄養摂取状況や成長との関連を明らかにし、今後の治療や栄養管理に貢献することを主な目的として

います。 

そのため、過去に小児科において食物アレルギーの治療のために食物経口負荷試験を受けた患者さんの

カルテ等の治療データのうち年齢、性別、身長、体重、臨床検査値、食物アレルギーの原因食品、食事療

法の進捗状況や、症状、アナフィラキシーの有無、治療の経緯、ご家族のアレルギーの有無等を使用させ

ていただきます。 

〇対象となる期間・収集期間 

調査対象期間 2020 年 6 月 1 日 から 2025 年 8 月 31 日 

データ収集期間 審査委員会承認後 から 2029 年 3 月 31 日 

 〇調査研究の対象 

これまでに小児科で食物アレルギーのため、食物経口負荷試験を受けた患者さんのカルテ等の治療

データのうち年齢、性別、身長、体重、臨床検査値、食物アレルギーの原因食品、食事療法の進捗

状況や、症状、アナフィラキシーの有無、治療の経緯、ご家族のアレルギーの有無等を使用させて

いただきます。 

過去のデータを使用する研究であり、新たな検査や費用が生じることはありません。 

 〇個人情報の取り扱い 

使用するデータは個人が特定されないよう、匿名化を行い、個人情報に関しては厳重に管理します。 

また、研究成果は学会や科学専門誌などの発表に利用される場合がありますが、名前など個人を特定

するような情報が公表されることなく、個人情報は守られます。 

 〇利用の範囲 

  神戸市立医療センター西市民病院 栄養管理室 

  神戸女子大学 家政学部 管理栄養士養成課程 

 〇本研究の利益相反について 

この調査研究は、神戸市立医療センター西市民病院栄養管理室の研究費で行っており、特定の企業・

団体からの支援を受けて行われるものではなく、利益相反状態にはありません。 

もし、今回のデータ使用について同意をいただけない場合は、お手数ですが、下記の問い合わせ先

まで連絡ください。同意の有無が今後の治療などに影響することはございません。 

 

【問い合わせ先】 

神戸市立医療センター西市民病院 栄養管理室  

研究責任者：赤沢尚美 TEL：078－576-5251（代） 

連絡担当者：杉岡ふみ子 神戸女子大学 家政学部管理栄養士養成課程 

神戸市須磨区東須磨青山 2-1 メールアドレス f-sugioka＠yg.kobe-wu.ac.jp 


