

         

この度、2025年４月より西市民病院を拝命しました𠮷井 貴彦と申します。何卒よろしくお
願いいたします。
私は、2003年に防衛医大学を卒業した後、2012年に生まれ育った地元の兵庫県にもどり、神戸大学病院

に入局させていただきました。それ以降多くの関連病院で診療にあたってきました。2022年より西
市民病院で勤務させていただいております。これまでの経験や人々とのつながりを生かして、チー
ム医療をこれまで以上により発展・進化させていきたいと考えております。
現在スタッフは６名で、うち３名は日本学会認定専門医、指導医です。当の特色は、若手のス

タッフが非常に充実していることです。しっかり教育・指導をおこない、なにより安全を第一とし、知識と
技術を伝承する場、教育の場として若手医師が魅力を感じて励めるように、代々継続して高品質な診療を目
指してチーム一丸で尽力してきました。マンパワー、設備等の状況が許す限り、腎移植、３次救急以外のあ
らゆる疾患に今後も対応いたします。どの疾患に対してもスピーディで丁寧な全人的な治療を心が
けていきます。
当院の外来を

訪れる患者さんの代表的
な疾患は、下路症状
（排困難、頻、失禁
など）を訴えとされる前
立腺肥大症、神経因性膀
胱などの老年疾
患です。一方、路性
悪性疾患として前立腺が
んが増加しており、さら
に当地域では膀胱がん・
腎盂管がんの症例が他
の地域と比較し非常に多
いのが特徴です。近年、
超高齢者の重症路性
感染症もかなり増加して
おります。
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手術支援ロボットをフル活用する時代の到来に先駆けて
～５領域に渡る消化器癌のロボット手術のご紹介～

図２ ロボットは写真のような “ヤドカリ” に似た機械です。

https://www.youtube.com/watch?v = VmWycPaFQMg

コックピット
目指すはエースパイロット！

手術支援ロボットは４本腕の
“ヤドカリ” のような形をしています

表１ 外科切除例からみた早期胃癌のリンパ節転移頻度（国立がん研究センター中央病院、がん研有明病院）

上段：リンパ節転移率、下段：95％信頼区間
水色・黄色：eCuraA、緑色：eCuraB、ピンク色：eCuraC-2

RA：関節リウマチ、PMR：リウマチ性多発筋痛症
図２．高齢発症関節リウマチの特徴



当はマンパワーが充実しており、救急患者対応数は年々増加しています。患者さんに優しい医療を目
指し、常に最適な診療情報を患者さんに提供し、近隣の医療機関の皆様と連携をとりながら、地域から信頼
されるとして市民の健康と生命を
守っていくことに貢献したいと願っています。
～おわりに～
地域の先生方からのご紹介、ご支援に対し心

より感謝申し上げます。ご紹介いただきまし
た一人一人の患者さんに最適な、かつ高品質な
治療を提供すべく、力を合わせて励んでおりま
す。今後ともご指導ご鞭撻の程よろしくお願
い申し上げます。


 代     代   

この度、の代を拝命しました、平沼 永敏（ひらぬま のりとし）と申します。皆様の
お力添えをいただきながら、全力で職務に取り組んでまいりますので、何卒よろしくお願い申し上げます。
私は田区の近田幼稚園、神戸市須磨区の板宿小学校出身であり、また、祖父母が田区で生活していた

ことから、田区には非常に縁があり、この地域の医療に貢献できることを大変うれしく思っております。
は、心血管疾患の治療・予防において重要な役割を担っております。ガイドラインに基づいた

最新の医学知識と技術を駆使し、患者さん一人一人に最適な医療を提供することを目指しております。近
年、生活習慣の欧米化に伴う虚血性心疾患（心筋梗塞や狭心症など）の増加や高齢化による高血圧や弁膜症
の増加などにより、心不全の患者さんが急増しています。心不全は、さまざまな心疾患がたどる終末像であ
り、高齢者がもっとも気をつけなくてはいけない心臓のトラブルの一つでもあります。私自身は虚血性心
疾患などのカテーテル治療を専門としておりますが、それだけでなく、高齢者の生活習慣の改善や運動療法、
栄養指導、薬物療法もっていきたいと考えています。そうすることで、心不全の急性増悪を減らし、予後
を改善させることが使命だと考えております。
現在、西市民病院は常勤医４人体制で診療にあたっております。少ない人数ですが、逆にコ

ミュニケーションが取りやすいため、みんなで情報共有しながら“ONE TEAM”（少し古いですが）で神戸
市西の疾患の治療をっていきたいと考えており、常に患者さんの健康を第一に考え、信頼される
医療を提供するために努力を惜しみません。
また、地域の皆様との連携を強化し、健康増進活動や予防医療にも力を入れてまいります。と

しての使命を果たし、地域医療の発展に貢献できるよう努めてまいりますので、引き続きご支援・ご協力の
ほど、お願い申し上げます。
最後に、皆様のご期待に添えるよう精進してまいりますので、何卒よろしくお願い申し上げます。

胃角部小弯後壁寄りにある発赤調の
８㎜0-Ⅱ a病変

病変が分かるよう周囲にマーキング 粘膜切開

粘膜下層剥離 切除後潰瘍

病変

病変裏

胃角

症例１（図２）

診断名 件数
肺炎、気管支肺炎 83
気管支炎、細気管支炎 65
上気道炎 37
喘息、喘息性気管支炎 30
食物アレルギー、食物蛋白誘発胃腸炎 23
痙攣性疾患 15
胃腸炎、腸炎 14
川崎病 9
機能性心雑音 8
便秘症 7

表１ 診断件数

①患者総数 ②入院患者数 入院率(％)
(①／②)

入院日数
(転送除く)

マイコプラズマ
感染症 72 18 25.0 56

COVID-19 12 4 33.3 3.0
ＲＳウイルス
感染症 30 17 56 4.4

ヒトメタニュー
モウイルス感染症 5 2 400 5.0

表２ 気道感染症での入院状況




地域医療在支援   地域医療在支援  

地域の先生方には日頃より格別のご尽力、誠にありがとうございます。新年度を迎え、先生方におかれま
しても、ご多忙のこととお察しいたします。
さて、この度は、病診連携についてご紹介させていただきます。当は、地域医療在支援の一角に

て、委託職員５名（うち兼務２名）が常時３～４名体制で業務にあたっております。

▶職員の紹介

主な業務容は、FAX・電話予約取得と予約変更、他機関への予約依頼、診療情報提供書等の送受信、来
院報告FAX送信、地域医療機関からの各種問い合わせ対応等です。
昨年４月、地域医療在支援を拝命し、診療所訪問で「FAX予約の取得が遅い」とのご意見を複数頂

戴いたしました。この現状を重く受け止め、事務職員と共に実態調査・原因分析に基づき、対策を講じまし
た。具体的には、FAX予約優先担当者を配置、予約ルールの大幅削減（約400項目→218項目）、15分以予
約取得というマインドの醸成、月次改善会議の実施、業務境の整備等です。
これらの取り組みにより、15分以内の予約取得率は51％➡96％へと大幅に向上いたしました。最近では、

ＦＡＸ予約に関するご意見はほぼなくなり、昨年ご意見をいただいた先生からも、「最近は早くなりました
ね」とのお言葉を頂戴しております。
地域の先生方からの貴重なご意見は、当院発展の糧となります。今後とも診療所訪問の際には、些細なこ

とでも結構ですので、忌憚ない意見をお聞かせいただければ幸いです。

心がけていること 得意技 気分転換法

Ａさん（リーダー）
（勤続18年）

電話対応ではゆっくり、聞こえやすく伝え
るようにしています
メンバーとの情報共有を大切にしています

迅速・正確に書類をカルテにス
キャンする

声を出してサッカー観戦（ヴィッセ
ルファン）

Ｂさん
（勤続18年） 何事にも臨機応変に対応します 判断力、情報共有 ペットの猫をモフモフする

Ｃさん
（勤続14年） 紹介状の FAXが来たらすぐに対応します 文書作成

迅速に予約をとる 掃除、ゲーム

Ｄさん
（勤続10年）

病院の窓口（顔）なので丁寧な対応を心がけ
ています 周囲の状況を冷静に見る 味しいもの・スイーツを食べる

ひたすら寝る

Ｅさん
（勤続２年）

電話が鳴ったらすぐに出る
職場の整理整頓 マイナスなことは忘れる 味しいものを食べる

適切な１日尿量は
おおよそ20～25ml/㎏とされています。体重50㎏なら1,000～1,250ml、体重80㎏なら1,600～2,000ml になります。

透析装置の定期メンテナンスの様 内シャント エコーガイド下穿刺

緩徐式血液濾過透析療法

スコープオペレーター業務




日 時：２０２５年６月２日（月）１６：３０～１８：００
場 所：当院北館３階講義
テ ー マ：患者の揺らぐ気持ちにどう向き合うか

～良くなることを希望しながらも緩和ケア病棟に転院した事例を通して～
申込方法：QRコードからお申込みいただくか、w_kouza@kcho.jp へ

以下の容を送信してください。
①件名「第１回在療養カンファレンス」
②本文「氏名」、「施設名」、「職種」、「返信用メールアドレス」、

「電話番号」、「所属区」
締 切 日：２０２５年５月２６日（月）


●日 時：２０２５年１０月３０日（木）１８：００～２０：４５
●会 場：ホテルクラウンパレス神戸５Ｆ ザ・ボールルーム

ＪＲ神戸より徒歩２分（駅より地下街にて直結）

【第１部】講演会 １８：００～２０：００
Ⅰ：『（仮題）当院産婦人のトピックス』

産婦人代 市田 耕太郎
Ⅱ：『（仮題）当院のトピックス』

代 平沼 永敏
Ⅲ：『（仮題）当院整形外のトピックス』

整形外 調整中
※演題・演者については決定次第、お知らせさせていただきます。

診療科・医師紹介
※各診療より診療紹介をさせていただきます。

【第２部】懇親会 ２０：００～２０：４

●申込方法：（１）もしくは（２）にてお申込みください。
（１）QRコードからご登録ください。
（２）Eメールでのお申込みは、アドレス：w_kouza@kcho.jp まで

①氏名・②施設名・③職種・④メールアドレス・⑤電話番号・⑥「１講演会・２懇親会の
両方に参加」、または、「１のみ参加」、「２のみ参加」を記載してお送りください。

※日医生涯教育講座カリキュラムコードについては申請予定です。

問合せ先：地域医療在宅支援室 藤岡・濵﨑
０７８－５７６－５２５１（代表）



下記のⅠ・Ⅱのいずれかを選択してください
※電話でのやりとりが困難な患者さんについては、従来通り【運用Ⅰ】をご利用下さい。

ＦＡＸ予約専用番号 （病診連携室）

FAX：078-579-1943
【受付時間】月～金：９：００～１９：００

土 ：９：００～１３：００

【西市民病院（病診連携室）】 ● 予約取得 ● 予約票をかかりつけ医にFAX送信

【患者】「電話予約案内・予約票」に予約日時を記入する
● 「患者専用予約電話番号」に電話をする

０７８-９５８-６７８０
受付
時間 月～金：13：00～16：00 / 土：９：00～13：00

継続
【かかりつけ医】
● 診療情報提供書作成・FAX送信
●「診療情報提供書（原本）」・「電話予約案内・予約票」
を患者さんに渡す

※CT・MRI・上消化管視鏡検査の場合は説明書を
患者さんに渡す

※紹介状の【日時調整先】の【①患者】にチェック を
入れる

【 運用Ⅱ】【 運用Ⅰ 】

※貴院所定の紹介状をご利
用の場合は、当院の紹介状を
添付していただくか、空いて
いるスペースに「患者調整」
と明記して下さい。

①患者 ⬜②かかりつけ医

【かかりつけ医】
● 診療情報提供書作成・FAX送信
● 「診療情報提供書（原本）」を患者に渡す
※ CT・MRI・上消化管視鏡検査の場合
は説明書を患者さんに渡す

※紹介状の【日時調整先】の【②かかりつけ医】
にチェック を入れる

FAX予約の方法

患者専用
電話番号

〔診療情報提供書等の様式〕
当院ホームページより
ダウンロードしてください。



予約診察のみ
主に初診診察

２診 冨 岡 ー 冨 岡 冨 岡 網 本 網 本 横 田 横 田 ー 堀

４診 ー ー ー ー ー
禁 煙 外 来

冨 岡
ー ー ー ー

９診 ★ 山 田 （ 夕 ） ★ 山 田 （ 夕 ） ー ー 金 子 金 子 瀧 口 （ 純 ） 瀧 口 （ 純 ） 金 子 ー

１１診 李 李 藤 井 藤 井 岩 林 岩 林 ー ー ー ー

３診 清 水 清 水 ★ 髙 田 ★ 髙 田 吉 田 吉 田 清 水 清 水 山 田 （ 聡 ） 山 田 （ 聡 ）

７診 中 村 （ 真 ） 中 村 （ 真 ） ー ー ー ー ー ー ー ー

８診 ー ー 田 中 田 中 ー ー ー ー ー ー

１０診 今 村 今 村 平 川 平 川 星 星 渡 邊 （ 賢 ） 渡 邊 （ 賢 ） ★ 細 見 ★ 細 見

１３診 ー ー ー ー 西 西 ★ 杉 本 ★ 杉 本 ー ー

４診 平 沼 ー 吉 野 （ 智 ） ー 平 沼 ー 藤 岡 ー 永 野 ー

８診 ー ー ー ー ー ー
※ 第 ２ 週

小 堀
ー ー ー

１診 ー ー ー ★ 深 澤 ー ★ 深 澤 ー ー ー 高 山

４診 ー ー ー ー ー ー ー ★ 武 部 ー ー

５診 中 村 （ 武 ） 中 村 （ 武 ） 倉 本 倉 本 ★ 武 部 ★ 武 部
※ １

★ 深 澤
高 山

中 村 （ 武 ） 中 村 （ 武 ）
※ ２

中 村 （ 武 ）

８診 ー 倉 本 ー ー ー ー ー ー ー ー

４診 ー 壷 井 / 小 川 ー 壷 井 ー ー ー ー ー ー

８診 ー ー ー ー ー ー ー 田 村 / 壷 井 ー ー

１１診 ー ー ー ー ー ー ー ー 壷 井 壷 井

１２診 ー ー ー ー 壷 井 ー ー ー 越 智 越 智

血 液 内 科 １２診 ー ー ★ 坂 井 ー ー ー 倉 田 倉 田 ー ー

４診 ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー

７診 ー ー 安 積 安 積 坂 口 坂 口 渡 邉 （ 周 ） 渡 邉 （ 周 ） 西 庵 西 庵

１２診 ★ 瀧 口 （ 梨 ） ★ 瀧 口 （ 梨 ） ー ー ー ー ー ー ー ー

脳神経内科 ６診 菅 生 菅 生 ー ー
医 師

交 替 制
ー ー ー 菅 生 菅 生

１診 ★ 西 尾 ー ★ 多 山 ー 濵 﨑 ー 越 智 ー ★ 西 尾 ー

8診 王 ー ー ー ★ 西 尾 ー ー ー 濵 﨑 ー

9診 ー ー ★ 西 尾 ー ー ー ー ー ー ー

11診 ー ー王ーーーー ー ー

内科
１１診 ー ー ー ー ー ー ー 馬 屋 原 ー ー

内科
６診 ー ー 足 立 足 立 ー ー 足 立 足 立 ー ー

１診 江 口 ★ 中 塩 ー ★ 中 塩 ★ 中 塩 ★ 中 塩
小 児 神 経 外 来

★ 老 川 ★ 小 柴

２診 ★ 小 柴 江 口 江 口 宋 岡 藤 宋
シ ナ ジ ス ・

予 防 接 種 交 替 制
14 ： 00 ～

15 ： 30

江 口

３診 ー 宋 ー ★ 小 柴 ー ★ 小 柴 ★ 吉 野 （ 翔 ）
★ 吉 野 （ 翔 ）
( ア レ ル ギ ー ・

ス キ ン ケ ア ）

ー
第 1 ・ 3 ・ ４ 週
小 児 循 環 器

★ 則 武

３診 ★ 大 澤 ★ 大 澤 ★ 大 澤 ★ 大 澤
（ 手 術 ）

★ 大 澤 ★ 大 澤 ★ 大 澤 ★ 大 澤 ★ 大 澤 ★ 大 澤

１診 ★ 中 嶋 ー 鈴 木 鈴 木 姜 緩 和 ケ ア 外 来 ー ー 口 分 田 ー

２診 大 村 ー ー ー 細 川 ー 村 上 村 上 髙 島 ー

３診 ー ー ★ 石 川 ー ー 村 上 ★ 寶 子 丸 ー ー ー

１診 ー ー ー ー ー ー 大 越 ー ー ー

２診 ー ー 竹 尾 竹 尾 ー ー ー ー ー ー

２診 ー ★ 大 久 保 ー ー ー ー ー ー ー ー

３診 三 瀬 三 瀬 ー 矢 田 ★ 大 久 保 ー ー 三 瀬 三 瀬 三 瀬

１診 ※ 西 口 西 口 小 田 小 田 藤 原 藤 原
※ 山 根
( 脊 椎 )

ー
布 施

( 関 節 外 来 ）
布 施

２診 山 根 山 根 藤 原 藤 原 西 口 西 口 橋 村 橋 村 小 田 小 田

３診 ※ 橋 村 橋 村 ー ー 布 施 布 施 ※ 中 林 中 林 中 林 中 林

医 師 交 替 制 （ 予 約 検 査 ） ★ 大 塚 （ 予 約 検 査 ）

1 ・ 3 ・ 5 週
予 約 検 査
2 ・ 4 週

尾 崎

（ 予 約 検 査 ）

1 ・ 3 ・ 5 週
平 岡

2 ・ 4 週
予 約 検 査

（ 予 約 検 査 ） ★ 髙 井 （ 予 約 検 査 ）

１診 市 田 市 田 ー ー 施 施
（ 妊 婦 検 診 ）

ー ー ★ 杉 野 ★ 杉 野

２診 ★ 杉 野 ★ 澤 田 新 谷 ー ★ 澤 田 市 田 新 谷
（ 妊 婦 検 診 ）

ー 施
（ 妊 婦 検 診 ）

★ 澤 田
（ 妊 婦 検 診 ）

３診 検 診 ワ ク チ ン ー ー
NIPT 遺 伝

カ ウ ン セ リ ン グ
外 来

検 診 ワ ク チ ン 検 診 ワ ク チ ン ー
NIPT 遺 伝

カ ウ ン セ リ ン グ
外 来

検 診 ワ ク チ ン 検 診 ワ ク チ ン

５階
病棟 ー ー

※ 助 産 師
外 来

※ 助 産 師
外 来

ー ー
※ 助 産 師

外 来
※ 助 産 師

外 来
ー ー

１診 中 村 （ 一 ）
医 師

交 替 制
吉 井 吉 井 吉 井 ー 神 野 神 野 神 野 神 野

２診 村 田 ー 佐 伯 佐 伯 ★ 西 岡 ー 村 田 村 田 佐 伯 ー

３診 ー ー ★ 西 岡 ー ー ー 吉 井 ー ー ー

１診 木 戸 上 （ 予 約 検 査 ） 後 藤 （ 検 査 ・ 手 術 ）
医 師

交 替 制
ー 後 藤 （ 予 約 検 査 ）

医 師
交 替 制

ー

２診 ※ 後 藤 ー ※ 木 戸 上 ー ー ー ※ 木 戸 上 ー ー ー

木 原
( 認 知 症 鑑 別 )

木 原
( 認 知 症 鑑 別 )

木 原
( 認 知 症 鑑 別 )

木 原
( 認 知 症 鑑 別 )

木 原
( 認 知 症 鑑 別 )

木 原
( 認 知 症 鑑 別 )

木 原
( 認 知 症 鑑 別 )

木 原
( 認 知 症 鑑 別 )

ー ー

１診 ー ー 大 塚 ー 竹 村 ー 岡 田 ー ー ー

３診 （ 心 理 判 定 ） ー ― ー （ 心 理 判 定 ） ー （ 心 理 判 定 ） （ 心 理 判 定 ） ― ー

１診 ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー

１診 ★ 谷 川 ★ 谷 川 ★ 谷 川 ★ 谷 川 千 原

２診 藤近原千藤近原千藤近

休止中

診察
受付

５
皮 膚 科 来外門専）術手（来外門専）術手（来外門専 火・木　１１：００受付終了

　

診察
受付

4

遺伝カウンセ
リング外来

耳 鼻 咽 喉 科
水・金　１０：３０受付終了

※１０：３０～診察開始

認知症疾患
医療センター

【予約制】
診察は、精神・神経科２診
（午前は１０：００～）

精神・神経科

【完全予約制】
月・金　休診
他院から紹介の方はFAX予約の手続きをお
願いいたします

整 形 外 科
※月・木　午前
　　予約外患者の診察は１・３診の
     ２人体制で担当

眼 科 １０：３０受付終了

産婦人科

火・木は手術日

火　午後・木　午後　産後外来
 
検診ワクチン・ＮＩＰＴ遺伝カウンセリング外来は
完全予約制です

※火・木　助産師外来は５階病棟
　  ２階４番診察受付にお立寄りください
　（９：００～１２：００、１３：００～１６：００　予約制）

泌 尿 器 科
ED外来
　金　１４：００～（予約のみ）

　

診察

受付

3

消化器外科

呼吸器外科

乳腺外科

月・水・金　午前診は１１：００受付終了
予約患者優先となります
　
月・木・金　午後は予約のみ

　

診察

受付

2

小 児 科

乳 児 健 診
14 ： 00

～ 15 ： 30

乳 児 健 診
14 ： 00

～ 15 ： 30

小児神経外来
　木　午後
小児循環器外来
　第１・３・４　金　午後
初診はＦＡＸ予約必要
シナジス外来は完全予約制です
詳しくはホームページをご覧下さい

歯 科
口 腔 外 科

西 田
（ 手 術 ）

インプラント・外来手術
水　午前

２診 ★ 向 仲 ★ 向 仲
（ 手 術 ）

★ 向 仲 ★ 向 仲
（ 手 術 ）

★ 向 仲 ★ 向 仲
（ 手 術 ）

★ 向 仲

西 田
（ 手 術 ）

※　１：　１・３・５週：　★深澤
　           　 ２・４週：　高山

※　２：  第２金　午後　中村医師の診察は
　 　  糖尿病教室開催のため休診となります

リウマチ
膠原病科 ９時枠の紹介・初診の診察は不可

診
察
受
付
１

内

科

呼 吸 器
内 科

火　午後 冨岡医師(専門外来　間質性肺炎)

気管支鏡
　火　午前、金　午前（予約制）
禁煙外来
　水　午後４診

消化器
内科

循環器
内科

※第２木　午前
　 不整脈外来（１１：００受付終了）

糖 尿 病 ・
内 分 泌

内 科

総 合 内 科
一般内科・健康診断は総合内科が担当
（健康診断）予約制３名　月・火・水・金

放 射 線 外 来 【予約制】

脳 神 経 外 科

★ 向 仲
（ 手 術 ）

★ 向 仲 ★ 向 仲
（ 手 術 ）

腎 臓 内 科

ｲ ﾝ ﾌ ﾟ ﾗ ﾝ ﾄ
外 来 手 術

西 田
（ 手 術 ）

西 田 西 田
（ 手 術 ）

西 田１診 西 田 西 田
（ 手 術 ）

西 田

令和7年５月１日～

℡ 078（576）5251
                                                             受付：午前8時45分～11時45分　（午後は原則として予約診察のみ／土・日・祝・年末年始は休診）

　　★印は、女性医師

診 療 科 ／ 診 察 室
金木水火月

午 後

神戸市立医療センター
西市民病院 診療予定表

備 考

午 前 午 後 午 前 午 後 午 前 午 後 午 前 午 後 午 前






