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ランタスについて 

『ランタス』をご存知ですか？ 
 （持効型溶解インスリンアナログ製剤） 

 
 インスリンには、２４時間
少量出ている「基礎分泌」と 

食事で血糖値が上昇した 

時に出る「追加分泌」の 

２種類があります。 

 

「ランタス」は「基礎分泌」の役割をします。 

約２２〜２４時間作用し、ほぼ均等に血中濃度を保ちます。 

ランタスを打ち忘れました。どうしたらよいでしょうか？ 

決められた時刻から２時間以内に気づいた場合は投与してもOKです。 

それ以上経過していたら、医師に相談してください。 

ランタスを間違えて１日に２回注射してしまいました。 

大丈夫でしょうか？ 

１． 

２． 
ランタスは長く効く薬なので、これから全体的に血糖が下がり、予期せぬ 

ところで低血糖症状が起こる可能性があります。 

ブドウ糖を携帯するなど低血糖に対処できる準備をしてください。 


