
～インスリンは暑がり＆寒がり～ 

ゼリー状に変形！ 

○ 未凍結 × 解凍後 

～暑すぎる時～ 

～寒すぎる時～ 

   使ってないインスリンの保管は冷蔵庫で！ 

       凍らしたら使っちゃダメ！  

   使いだしたインスリンは室温に保管！ 

インスリンと子供は 

車内放置しちゃダメ！  

インスリンは卵と同じようにタンパク質（アミノ酸）でできています。 

卵が熱でゆで卵になるように、インスリンも温度に敏感です！ 

インスリンの塊ができてる インスリンの塊がない 
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