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	西市民病院
	産後ケアのご案内
	当院は神戸市の産後ケア事業実施医療機関です
	産後ケアでできること ・お母さんの休息、悩み相談、育児相談、    子育ての情報提供 ・乳房のケアや授乳方法の指導 ・赤ちゃんの体重測定等、発育・発達の   チェック　 ・沐浴などの育児技術の指導 など
	対象 ①～④のすべてに当てはまる方　 ※当院で出産された方以外も利用できます。 ①神戸市に住所を有する方 ②産後４か月未満の母親と乳児 ③産後ケアを必要とする方　　 ④母子ともに医療行為の必要のない方
	利用料金
	ファミリアグッズのプレゼントがあります！
	その他詳細については、当院HP産後ケアのページまたは神戸市HP産後ケアのページをご確認ください。当院HＰ⇒　　　　　　神戸市ＨＰ⇒



